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La La situaciónsituación en México antes de 200en México antes de 200

Area/ciudad % mujeres * 
Jalisco  44 
Jalisco 30 
Jalisco 43 
Nezahualcóyotl 33 
D.F. 50 
D.F 38.4 
Monterrey 46 
México (nacional) 45  

(abuso) 
18  

(psicológica y 
sexual) 

16  
(física y psicológica)

 
 

PrevalenciaPrevalencia de de violenciaviolencia de de 
parejapareja contra contra laslas mujeresmujeres

en Méxicoen México

Los Los diferentesdiferentes estudiosestudios no son comparables, sin embargo no son comparables, sin embargo todostodos reportaronreportaron violenciaviolencia físicafísica o o psicológicapsicológica contra contra mujeresmujeres inflingidainflingida porpor susu pareja/esposopareja/esposo
varónvarón durantedurante la la uniónunión..
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Diseño del estudioDiseño del estudio

PROPÓSITO :
Estimar la prevalencia de diversos tipos de violencia contra mujeres
usuarias de servicios públicos de salud (unidades de atención primaria y 
hospitales generales).

DISEÑO MIXTO con 2 fases : una encuesta cuantitativa y un estudio
cualitativo complementario.

ENCUESTA CUANTITATIVAENCUESTA CUANTITATIVA
EstudioEstudio transversal a transversal a nivelnivel nacionalnacional, con , con representatividadrepresentatividad a a nivelnivel de de 

entidadentidad federativafederativa..

PoblaciónPoblación en en estudioestudio : : 
MujeresMujeres de 15 de 15 añosaños y y másmás queque demandarondemandaron serviciosservicios preventivospreventivos o o 

curativoscurativos de de saludsalud en en clínicasclínicas o o centroscentros de de saludsalud de primer de primer nivelnivel de de 
atenciónatención u u hospitaleshospitales generalesgenerales de de laslas 3 3 principalesprincipales institucionesinstituciones del del 
sector (SSA, IMSS o ISSSTE), sector (SSA, IMSS o ISSSTE), durantedurante el el periodoperiodo de de estudioestudio y y queque
aceptaronaceptaron participarparticipar en el en el mismomismo ..
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ENCUESTA CUANTITATIVA (ENCUESTA CUANTITATIVA (continúacontinúa))
MuestreoMuestreo bietápicobietápico porpor conglomeradosconglomerados de de mujeresmujeres queque acudenacuden a a 

unidadesunidades de de atenciónatención médicamédica de de primeroprimero y y segundosegundo nivelnivel. . PrimeraPrimera etapaetapa
selecciónselección de de laslas unidadesunidades , , segundasegunda fasefase selecciónselección de de loslos sujetossujetos de de 
estudioestudio.  El .  El tamañotamaño final de la final de la muestramuestra 26,047 26,047 mujeresmujeres, , alrededoralrededor de 800 de 800 
porpor entidadentidad federativafederativa..

Las Las mujeresmujeres bajobajo estudioestudio fueronfueron entrevistadasentrevistadas directamentedirectamente porpor
enfermerasenfermeras capacitadascapacitadas específicamenteespecíficamente parapara esteeste proyectoproyecto, , solassolas, en , en 
áreasáreas privadasprivadas y y aisladasaisladas..

ESTUDIO CUALITATIVO ESTUDIO CUALITATIVO 
ActualmenteActualmente se se encuentraencuentra en campo, en campo, estudioestudio a a profundidadprofundidad de la de la 

experienciaexperiencia de de laslas mujeresmujeres queque vivenviven en en violenciaviolencia, , susu conceptualizaciónconceptualización
acercaacerca de la de la violenciaviolencia de de parejapareja y y loslos efectosefectos sobresobre susu saludsalud. . VisiónVisión de de laslas
mujeresmujeres acercaacerca del del papelpapel de de laslas institucionesinstituciones de de saludsalud en la en la prevenciónprevención y y 
atenciónatención a la a la violenciaviolencia. . 

Diseño del estudioDiseño del estudio
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Variables de estudioVariables de estudio

Características sociales y demográficas de las mujeres y sus Características sociales y demográficas de las mujeres y sus 

parejas/espososparejas/esposos

Actitudes hacia los roles de géneroActitudes hacia los roles de género

Relaciones familiares y de parejaRelaciones familiares y de pareja

PrevalenciaPrevalencia, características y algunas consecuencias del maltrato, características y algunas consecuencias del maltrato

Actitudes y roles del personal de salud hacia la violencia de paActitudes y roles del personal de salud hacia la violencia de parejareja
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CaracterísticasCaracterísticas de la de la muestrmuestr
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AbusoAbuso sexualsexual
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Abuso sexual en la Abuso sexual en la vida=vida=
16.8%16.8%

Abuso sexual fuera de la Abuso sexual fuera de la 
relación de pareja en la vida relación de pareja en la vida 

= 8.4%= 8.4%
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Profesionales de la salud y violenciaProfesionales de la salud y violencia
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