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SituaciSituacióónn en Men Mééxico antes de 2002 xico antes de 2002 

•• Marzo 2000 se publica la NOM para la atenciMarzo 2000 se publica la NOM para la atencióón mn méédica de la dica de la 
violencia familiar.violencia familiar.

•• Las instituciones de salud deberLas instituciones de salud deberíían haber capacitado al an haber capacitado al 
personal de salud en la aplicacipersonal de salud en la aplicacióón de la NOM.n de la NOM.

•• La norma incluye registro de casos y notificaciLa norma incluye registro de casos y notificacióón al MP n al MP 
obligatorios. obligatorios. 

•• El nEl núúmero de casos registrados era muy bajo y mero de casos registrados era muy bajo y conresultadosconresultados
paradparadóójicos. jicos. 

•• La informaciLa informacióón sobre conocimientos y actitudes del personal n sobre conocimientos y actitudes del personal 
hacia la violencia era escasa.hacia la violencia era escasa.



Definición

“La violencia familiar incluye actos de agresión 
contra una persona, ejercidos por un miembro de 
la familia con mayor poder social, físico, 
económico o psicológico. El vínculo entre la 
persona agresora y la agredida puede ser 
sentimental o afectivo, de parentesco 
consanguíneo y/o legal, independientemente de su 
lugar actual de residencia.”

NOM-190-SSA1-1999.



Frecuencia en el mundo y en MFrecuencia en el mundo y en Mééxicoxico

Violencia de pareja contra Violencia de pareja contra 
mujeres en Mmujeres en Mééxicoxico

Localidad % de 
mujeres 

agredidas* 
Jalisco  44 
Jalisco 30 
Jalisco 43 
Nezahualcóyotl 33 
D.F. 50 
D.F 38.4 
Monterrey 46 
México (nacional) 45  

(abuso) 
18  

(psic. y sexual) 
16  

(física y psic.) 
 

 *Nota: los estudios no son comparables, pero en todos ellos *Nota: los estudios no son comparables, pero en todos ellos 
se trata de mujeres agredidas por su pareja, fse trata de mujeres agredidas por su pareja, fíísica o sica o 
psicolpsicolóógicamente durante su convivencia.gicamente durante su convivencia.

% Mujeres que sufrieron violencia % Mujeres que sufrieron violencia 
ffíísica de pareja alguna vezsica de pareja alguna vez
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Encuesta Nacional sobre Violencia Encuesta Nacional sobre Violencia 
contra las mujeres 2003 contra las mujeres 2003 

OBJETIVOS
Estimar la prevalencia de violencia familiar en usuarias de 

servicios de salud de 1o y 2o nivel de instituciones públicas,

Caracterizar desde la perspectiva de las mujeres maltratadas, los 
principales factores personales, sociales, culturales e institucionales 
que actúan como obstáculos o facilitadores en el proceso de 
búsqueda de salidas a esta problemática,

Identificar conocimientos y actitudes para el manejo de este 
problema de salud por los prestadores de servicios.



Contenido ENVIM 2003Contenido ENVIM 2003

MetodologMetodologíía de la encuestaa de la encuesta

Datos sociodemogrDatos sociodemográáficos de la poblacificos de la poblacióón entrevistadan entrevistada

PercepciPercepcióón de la Situacin de la Situacióón de Salud de las n de Salud de las 
entrevistadas entrevistadas 

PredisponentesPredisponentes y y facilitadoresfacilitadores de violenciade violencia

Violencia hacia las mujeresViolencia hacia las mujeres

Consecuencias de la violenciaConsecuencias de la violencia

Relaciones de poder en la parejaRelaciones de poder en la pareja

Una aproximaciUna aproximacióón cualitativa a la violencia de pareja: n cualitativa a la violencia de pareja: 
lo que dicen las mujereslo que dicen las mujeres



DiseDiseñño del estudioo del estudio
METODOLOGIA CUANTITATIVAMETODOLOGIA CUANTITATIVA

Encuesta transversal a nivel nacional con representatividad estaEncuesta transversal a nivel nacional con representatividad estatal.tal.
Unidades de observaciUnidades de observacióónn

mujeres de 15 amujeres de 15 añños o mos o máás usuarias de servicios de salud de s usuarias de servicios de salud de 
unidades de 1unidades de 1°° o 2o 2°° nivel de la SS, IMSS e ISSSTE.nivel de la SS, IMSS e ISSSTE.

prestadores de servicios de saludprestadores de servicios de salud
Muestra Muestra polietpolietáápicapica por conglomerados (unidades de salud). por conglomerados (unidades de salud). 

Total:  26,042 mujeres entrevistadas Total:  26,042 mujeres entrevistadas 
Entrevista directa a usuarias y cuestionario de autoEntrevista directa a usuarias y cuestionario de auto--aplicaciaplicacióón para n para 

prestadores.prestadores.

METODOLOGIA CUALITATIVAMETODOLOGIA CUALITATIVA

ObservaciObservacióón participante en unidades seleccionadasn participante en unidades seleccionadas

Entrevistas a profundidad a usuarias y prestadores de serviciosEntrevistas a profundidad a usuarias y prestadores de servicios

Grupos focales de prestadores de serviciosGrupos focales de prestadores de servicios



CaracterCaracteríísticassticas de la de la muestramuestra
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CaracterCaracteríísticassticas de la de la muestramuestra
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Violencia de parejaViolencia de pareja
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Violencia de pareja actualViolencia de pareja actual

Prevalencia de violencia actual 
según tipo (5,453 casos)
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Prevalencia de violencia

Violencia de pareja actual
Nacional = 21.5%

En los últimos 12 meses ¿ La relación con su novio, esposo, 
compañero o última pareja es o ha sido violenta ? 7.8%

60.4% mujeres han sufrido de violencia alguna vez en su vida
34.5% mujeres han sufrido violencia de pareja alguna vez en su vida

21.5 % mujeres sufren de violencia de pareja actual



Violencia psicológica o 
emocional 
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Violencia Física
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Violencia sexual
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Violencia Económica
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La controló con no darle
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su voluntad
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Violencia según servicio
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4.4% de las mujeres 4.4% de las mujeres 
estudiadas reportaron estudiadas reportaron 
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AbusoAbuso sexualsexual
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Prevalencia de abuso sexual en la infancia Prevalencia de abuso sexual en la infancia 
segsegúún parentesco con el agresorn parentesco con el agresorAntecedente de abuso Antecedente de abuso 

sexual en la infancia = 7.5%sexual en la infancia = 7.5%

Abuso sexual en la vida= Abuso sexual en la vida= 
16.8%16.8%

Abuso sexual fuera de la Abuso sexual fuera de la 
relacirelacióón de pareja en la vida n de pareja en la vida 

= 8.4%= 8.4%



Violación fuera de la pareja
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FactoresFactores asociadosasociados

Prevalencia de violencia de pareja Prevalencia de violencia de pareja 
actual segactual segúún antecedente de maltrato n antecedente de maltrato 
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FactoresFactores asociadosasociados
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FactoresFactores
asociadosasociados

Prevalencia de violencia actual Prevalencia de violencia actual 
por ingreso de la mujerpor ingreso de la mujer

Violencia actual segViolencia actual segúún deseo de n deseo de 
unirse al inicio de la relaciunirse al inicio de la relacióónn
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Consecuencias de la violencia actualConsecuencias de la violencia actual
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Consecuencias de la violencia de parejaConsecuencias de la violencia de pareja

Prevalencia de violencia actual de pareja y sPrevalencia de violencia actual de pareja y sííntomas de salud mentalntomas de salud mental

0
5

10
15
20
25
30
35
40

Nunca P ocas

veces

Var ias

veces

Casi

siempre

Falta de sueño/insomio Se asusta/alarma con facilidad

Nerviosa, ansiosa Triste/afligida

%



Consecuencias de la violencia

42% de las mujeres maltratadas 42% de las mujeres maltratadas 
nunca lo han comentado con sus nunca lo han comentado con sus 
familiares y amigosfamiliares y amigos
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Encuesta a proveedores

Datos sociodemogrDatos sociodemográáficos y caracterficos y caracteríísticas profesionalessticas profesionales

Conocimientos sobre la prevalencia, procedimientos de detecciConocimientos sobre la prevalencia, procedimientos de deteccióón y manejo n y manejo 

de casos de violencia contra las mujeresde casos de violencia contra las mujeres

Antecedentes de detecciAntecedentes de deteccióón y manejo de mujeres maltratadasn y manejo de mujeres maltratadas

Conocimiento sobre la NOMConocimiento sobre la NOM--190190--SSASSA--1, 19991, 1999



CaracterCaracteríísticas de la muestrasticas de la muestra
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CapacitaciCapacitacióónn en en violenciaviolencia familiarfamiliar
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CapacitaciCapacitacióónn en en violenciaviolencia familiarfamiliar
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Creencias sobre la violencia de parejaCreencias sobre la violencia de pareja
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Factores institucionales que obstaculizan la detecciFactores institucionales que obstaculizan la deteccióón de n de 
violencia contra las mujeresviolencia contra las mujeres
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Factores personales que obstaculizan la detecciFactores personales que obstaculizan la deteccióón de n de 
violencia contra las mujeresviolencia contra las mujeres
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Factores que obstaculizan la detecciFactores que obstaculizan la deteccióón de violencia contra n de violencia contra 
las mujereslas mujeres
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Experiencia sobre el manejo de violencia de parejaExperiencia sobre el manejo de violencia de pareja

¿¿Ha visto algHa visto algúún caso de violencia de n caso de violencia de 
pareja?pareja?
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Historia personal de violencia de parejaHistoria personal de violencia de pareja
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ConocimientoConocimiento sobresobre la NOMla NOM
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Conclusiones
La violencia contra las mujeres es un 
fenómeno muy frecuente, tanto que se 
percibe como “natural”
Es fundamental reconocer que es un 
problema de salud pública
La violencia es causa poco frecuente de 
demanda de servicios, por lo cual se debe 
promover su búsqueda intencionada 
La ENVIM es una base para determinar el 
desempeño del sector salud y monitorear 
acciones para su prevención y atención

I de cada 5 mujeres sufren de violencia de pareja actual
I de cada 3 mujeres han sufrido violencia de pareja alguna vez en su vida

2 de cada 3 mujeres han sufrido de violencia alguna vez en su vida



Cómo vamos
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¿Qué ha pasado en las estadísticas de 
violencia?

% de casos de violencia familiar notificados 
por sexo, 1999
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Necesidades y cobertura 2003-2004

# de mujeres atendidas en servicios 
especializados de violencia

Necesidades estimadas de 
atención a la violencia

0

5000

10000

15000

20000

25000

2003 2004
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Fuente : Secretaría de Salud. Centro Nacional de Equidad de Género y 
Salud Reproductiva. Informes Estatales.

Población objetivo # personas
Total de mujeres de 15 
años y +

37,482,077

Mujeres de 15 años y más 
unidas

22,001,979

Mujeres de 15 años y más 
unidas de responsabilidad 
SESA’s

11,000,990

Que deberían ser 
tamizadas

11,000,990

Positivas a violencia actual 2,365,213

Aceptan apoyo 946,085

Requieren atención 
especializada

97,544

2,035 mujeres indígenas atendidas en 
“Casas de la Salud”
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